
Vintertræningstider vinter 2025-2026

Hold Eventuel Bemærkning
Bane Omkl

D A B C D A B C D A B C D A B C D A B C D A B C D A B C D A B C D A B C D A B C X X
DU19-1 2 12B MC MC 10 MC 2 9A MC MC
DU17-1 12A MC 2 MC 2 MC
DU15-1 12 MC 9A MC  12 MC 12A MC
DU14-1 9 MC 9B MC 9 MC 12B MC
DU13-1 10A MC 10B MC 12A

14AB MC 9B MC Mandag/Tirsdag: 16:00 - 17:30 - Fredag 15:45 - 17:15
MC Specifik Ko MC  MC
ATK+ 12 ATK+center Brøndby
Talen ttrænin g 12A 18:-15 - 20:00
Keep ert ræn in g 13 13 13
HS.2 2 1 2 1 2 1
HS.3 12 6 12 6
HS.4 10A 201

202 9A 104
105

HS.5 10B 102
103 9B 102

103
M+32-1 9A 102

103 9B 102
103 Tj Tj Tj C: 19:00 - 21:00

M+32-2 10A 104
105 9A 104

105
M+40-1 9B 108 12B 107
M+45-1 Ko 106 10 106
M+45-2  Ko 107
M+45-3  13 107
CP-1 12 203

204 10 204
205

DU19-2 2 4 9A 4 2 4
DU19-3 9B 108

109 9B 104
105

DU17-2 10A 2 10A 2 10A 2
DU17-3 10B 106

107 10B 104
105 10B 201

202
DU17-4 12A

14AB
108
109

12A
14AB

106
107 12A 106

107
DU15-2 Ko 104

105  2 4 12B 108
109

DU14-2 12B
14CD 102 10A 102 10B 201

202

DU14-3 12B
14CD 103 10B 103

DU13-2 12A
14AB

105
106
107

9
104
105
106

  Ko
105
106
107

DU12 12B
14CD

108
109 9

102
103
104

14
204
205
206

DU11 9A  
102
103
104

10A
204
205
206

10A
107
108
109

Specifik 5v5 Ko 102 Ko 104 15:30 - 16:30

DU10 9B  
201
202
203

  12B
14CD

204
205
206

DU9 14
201
202
203

Nø Nø Nø: B: 17:00-18:30

DPU8 BH BH Ko
D105
D106
P203

DPU7 Tj Tj 2
Ko

D207
D208
P206

TJ: B: 17:00-18:30 - Lørdag 08:30-09:30

DPU6 Tj Tj 2
Ko

D202
P201 TJ: B: 17:00-18:30 - Lørdag 08:30-09:30

DPU5 2
Ko

D203
P204 Lørdag 08:30-09:30

KS.1 2 8 2 8 2 8 2 8 2 8 Mandag 15:00-16:30, Tirsdag til f redag 13:00-15:00
PU19-1 2 7 2 7 2 7 2 7
PU16-1 2 9 2 9 2 9 2 9
PU14-1 Li Li 2 10 9 10 12 10 LI: 17:30-19:00
PU13-1 Tj Tj Ko 207

208 9A 207
208 13 207

208 Tj: A: 16:45-18:15
PU14-2 9B 205 2 109 Ko 203
PU13-2 9A 208 12B 208 BH BH
PU12 13 204

205 10A 203
204

PU11 BH BH 10B
205
206
207

PU10 10B 207
208 13 201

202
PU9 Ko 206 Ko 208
RKT 10

 FutsalHS1 BH BH BH BH BH BH
BMSK 1 13 201 13 6  
BMSK 2 13  102

103 13 102
103

D tid = 15:00-16:30   A tid = 16:30-18:15   B tid = 18:15-19:45   C tid = 19:45-21:15 BV=Brøndbyvester skole Krogager
Ko=Kostalden/Kunstgræshallen

BRØNDBYHALLEN(BH): TJ=Tjørnehøjhallen
A tid = 16:00-17:45   B tid = 17:45-19:00   C tid = 19:00-21:00 Nø=Nørregårdshallen

LI = Lindelundshallen

Lørdag

Målmandstræning: Foregår sammen med holdene på det område på kunsten der er indrettet til netop det.

Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag
Omklæd. Bane Omklæd.Bane Omklæd. BaneBane Omklæd. Bane Omklæd.

12-12-2025


